
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：2018 年 8 月 4 日（土)  am10：00～15：00 

1 部：植物の神秘   am10:00 ~ 12:00 

2 部：ひかりのたね  pm13:00 ~ 15:00 

ティータイム＆シェア会：pm15:00 ~ 

会費：1、2 部通し 6000 円 /1・2 部単体 3500 円 / 学生半額(当日は 500 円増しです)   

定員：20 名  

持ち物：特にありません。 

会場：日陶連原料ビル 1F Enne_nittouren 名古屋市東区代官町 26-20  

 地下鉄桜通線「車道」より歩 10 分 / 地下鉄東山線「新栄」下車歩 12 分 

 

 

 

エコールグロッセは・・・“みどりのゆび”を育てる自然の学校。自然から学び、自己を開花させる表現と創造の学び場 

自然界をよく観察していると、あらゆるレベルに振動とリズムの形跡が刻まれています。葉っぱの周りのギザギザは、その

葉っぱ固有の符号とリズムそのもの。芸術と自然科学と哲学の融合のように様々な流れを統一し、融合させる時代が来た

のではないかと言われます 

 

植物の神秘：第４回「植物秘話：イラクサとスギナ」   

雑草、と言えば、ドクダミ、スギナ、カラスノエンドウなどが代表的でしょうか。

雑草って、本当に人間様から忌み嫌われるだけの存在なの？ 

いのちは、どれひとつとして意味なく存在するものはない！ 

雑草は、ただ私たち人間を困らせるためにだけ生えてくるものでもない！ 

それぞれに役割があり、生きる意味がある、としたら？ 

そんな雑草の世界の一面を、今回は、イラクサとスギナを通して旅してみたいと

思います。更に、リュックさんおすすめのミネラルやポリフェノールたっぷりの

「イラクサスープ」も一緒に作って味わっていただきます。ちなみに、イラクサ

は、「ハリーポッター」の中で、魔法薬の材料として登場しています。  

 

 

 

 

リュックさんと世津子さん 

  植物の神秘 と 

虹色の種 

2018 植物の神秘とひかりのたね

2020201620162016201620162016

vol.2 vol.2 

 

グロッセ・リュック 

(ﾍﾟｲｻﾞｼﾞｽﾄ/ﾋﾞｵｶﾞｰﾃﾞﾅｰ) 

自然を活かした庭づくり 

グロッセ・世津子 

園芸療法の枠にはまらず、

それぞれに備わった「いの

ちの輝き」を探求。 

 

共催：Eco-Branch・Enne_nittouren・地球の笑顔プロジェクト 

 

ひかりのたね：植物を育てながら人の中に秘められた可能性の種を育てる園

芸療法と、関係性を豊かに育てるコミュニケーションスキルを、ワークショ

ップ中心に身につけていただく時間です。 

第４回「本当の自分を知ろう」私って、いったい何者だろう。 

私は本当はどういう自分でいたいのだろう と、ふと思うことはありませんか？

はっきりはわからないのだけれど、どこかで本当の自分を生きていないような感

覚を持っていたりしませんか？今回は、ちょっとしたエクササイズで本当の自分

＝理想の自分を知っていただきます。そんな簡単にわかるものか？!と思う方も、

ものは試しです！そして、その「本当の自分」を意識して日々の行動を積み重ね

ていってみましょう。どんな変化、発見があるでしょうか？どうぞお楽しみに

に！！ 

 

＊特別な持ち物はありません。 

 

＊ 特に持ち物はありません。 

 

 

 

 

 
イラクサスープ 

 



【会場地図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜申し込み方法＞ 

① 下記申し込み書を FAXまたは同内容をメールでお申し込みください。 

申込先：Eco-branch鶴田 （電話：０５２－５０３－１００２） 

メール：noriko@eco-branch.com  ＦＡＸ：０５２－５０９－１６８３ 

② 参加費をお振り込みください。 

ゆうちょ銀行 店名：二一八（ニイチハチ） 店番：２１８ 

普通預金 番号： ２９０７９１７ 口座名義：「地球の笑顔プロジェクト」 

     記号：２１５０－２９０７９１７１ 

     ◎「エコール 08」と明記願います。 

Ecole Grosse 2018 8 月 参加申込書 

＜お名前＞                        1部   ・  2部  ・  通し     大人     学生 

＜ご住所＞〒        

  

＜電話＞ ＜メール＞ 

オーガニック弁当(1000円前後)               ヶ 

 

 

問合せ： 
○地球の笑顔プロジェクト 

株式会社鶴田商会環境事業部エコ・ブランチ 鶴田紀子 
メール： noriko@eco-branch.com TEL：052-503-1002 FAX：052-509-1683 
Enne_nittourenn(ｴﾝﾈ) 土屋節子 

    メール：ennen1822@gmail.com  TEL：090-2573-7120 

 

会場 

 

地下鉄桜通線「車道」より

徒歩 10分 

地下鉄東山線「新栄」より

徒歩 12分 

＊お車でお越しの方 

コイン・パーキングをご利

用下さい。 
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